
Anlage 1 Einwilligung in die Verarbeitung meiner personenbezogenen Daten  
 
 

1. Ich bin damit einverstanden, dass der DMSB und die ADAC Stiftung Sport folgende 
besonderen Kategorien personenbezogener Daten von mir wie in der 
Datenschutzinformation beschrieben zu förderrelevanten Zwecken der Leistungsdiagnostik, 
Trainingssteuerung und Leistungskontrolle erheben, speichern und verarbeiten dürfen bzw. 
durch von ihnen beauftragte Dritte durch medizinisches Fachpersonal erheben und 
verarbeiten lassen: 
 
Größe und Gewicht sowie sonstige Körpermaße, Ergebnisse der Leistungsdiagnostik 
(„Gesundheits-Check-up“) und sportmedizinischer Kontrolle(n) (Gesundheitsdaten i.S.v. 
Art. 4 Nr. 15 DSGVO), z.B.: 
 

• Anamnesedaten 
• Körperliche Untersuchung internistisch 
• Körperliche Untersuchung orthopädisch 
• Physiotherapeutische Diagnostik 
• Ruhe-EKG 
• Belastungs-EKG 
• Spiroergometrie 
• Echokardiographie 
• Ultraschall Schilddrüse 
• Sehtest und/oder Augenuntersuchung, Verwenden von Sehhilfen oder 

Augenkorrekturen 
• Hörtest 
• Labordiagnostik (bspw. bzgl. Alkalische Phosphatase, Bilirubin ges., Calcium, Chlorid, 

Cholesterin, CRP, Eisen, Elektrophorese, Ferritin, Gesamteiweiß, GGT, Glucose, GOT, 
GPT, Großes Blutbild, Harnsäure, Harnstoff, HbA1c, HDL-Cholesterin, INR, Kalium, 
Kreatinin, LDL-Cholesterin, Lipase, Magnesium, Natrium, PTT, Quick, Thrombinzeit, 
Triglyceride, TSH, Urinstatus (Streifentest)) und Dopingproben 

• Sportartspezifische Leistungsdiagnostik (Rad- oder Laufbandergometrie je nach 
sportlicher Ausrichtung) mit Laktatmessung 

• Kontrolle von Risikofaktoren 
• Zusammenfassende Beurteilung einschließlich schriftlichem Befund und 

Trainingsberatung 
 

2. Ich bin ferner damit einverstanden, dass die unter Ziffer 1 genannten personenbezogenen 
Daten von dem DMSB und der ADAC Stiftung Sport zwecks Abstimmung der Trainingsinhalte 
und Leistungssteuerung mit meinen Eltern, Betreuern, Vertrauenspersonen und 
anlassbezogen meinem Rennteam ausgetauscht werden sowie an die DMSB-
Mitgliedsorganisationen sowie an den Deutschen Olympischen Sportbund e.V. („DOSB“) 
weitergeleitet, von dieser/diesen für folgende förderrelevante Zwecke gespeichert und 
verarbeitet werden, insbesondere in der Datenbank Leistungssport in Deutschland des DOSB 
(wie in der in der Datenschutzinformation) beschrieben. 
 



 
 

 

3. Diese Einwilligungserklärung kann ich jederzeit in Textform ohne Angabe von Gründen mit 
der Wirkung für die Zukunft gegenüber ADAC Stiftung Sport, Hansastraße 19, 80686 
München und/oder DMSB, Hahnstr.70, 60528 Frankfurt widerrufen. 
 
Ich bin durch Ziffer 1 der Datenschutzinformation über meine weiteren Rechte informiert, 
insbesondere darüber, dass ich gemäß Datenschutzgrundverordnung jederzeit kostenfrei 
Auskunft über meine beim DMSB und/oder der ADAC Stiftung Sport verarbeiteten Daten 
erhalten kann. 

 
 
 
___________________________________ 
Ort, Datum 
 
 
___________________________________ 
Name Athlet 
 
 
___________________________________ 
Unterschrift Athlet 
 
 
bei Minderjährigen zusätzlich: 
 
 
___________________________________ 
Name und Unterschrift Erziehungsberechtigte(r) 
 

 



Anlage 2 – Einwilligung Bildwerke  
 
 

1. Der DMSB und die ADAC Stiftung Sport beabsichtigen, die Athleten mit Namen und Foto im 
Internet und auf Druckerzeugnissen vorzustellen sowie zur Darstellung des DMSB und der 
Stiftung und ihres Förderprogrammes und zur Werbung für den DMSB und die Stiftung und 
das Förderprogramm im Internet und auf Druckerzeugnissen Fotos und Videoaufnahmen 
(Fotos und Videos zusammen nachfolgend „Bildwerke“ genannt) zu veröffentlichen, auf 
denen auch Athleten zu sehen sind.  
 

2. Ich bin damit einverstanden, dass der DMSB und die ADAC Stiftung Sport für die in Ziffer 1 
genannten Zwecke selbst oder durch von ihnen beauftragte Dritte bei im Zusammenhang mit 
meiner sportlichen Tätigkeit stehenden Ereignissen Bildwerke von mir, bzw. solche auf denen 
ich zu erkennen bin, erstellt oder erstellen lässt, oder solche Bildwerke von Dritten erwirbt 
oder aus öffentlich zugänglichen Quellen (Internet) entnimmt, sofern diese die Bilder 
rechtmäßig besitzen und/oder nutzen und weitergeben dürfen. 
 

3. Ich willige ferner ein, dass zu den in Ziffer 1 genannten Zwecken Bildwerke nach Ziffer 2, auf 
denen ich zu sehen bin, oder solche Bildwerke die ich dem DMSB und der ADAC Stiftung Sport 
unter dem Fördervertrag überlassen habe, ins Internet eingestellt und in Druckerzeugnisse 
(einschließlich Werbematerialien) aufgenommen werden. Soweit sich aus meinem Bildwerk 
Hinweise auf meine ethnische Herkunft, Religion oder Gesundheit ergeben (z. B. Hautfarbe, 
Kopfbedeckung, Brille), bezieht sich meine Einwilligung auch auf diese Angaben. 
 

4. Mir ist bewusst, dass Informationen im Internet weltweit zugänglich sind und mit 
Suchmaschinen gefunden und mit anderen Informationen verknüpft werden können, woraus 
sich unter Umständen Persönlichkeitsprofile über mich erstellen lassen. Ins Internet gestellte 
Informationen, einschließlich Bildwerken, können problemlos kopiert und weiterverbreitet 
werden. Es gibt spezialisierte Archivierungsdienste, deren Ziel es ist, den Zustand bestimmter 
Websites zu bestimmten Terminen dauerhaft zu dokumentieren. Dies kann dazu führen, dass 
im Internet veröffentlichte Informationen auch nach ihrer Löschung auf der Ursprungs-Seite 
weiterhin andernorts aufzufinden sind. 
 

5. Ich bin ferner damit einverstanden, dass der DMSB und die ADAC Stiftung Sport meine 
Bildwerke bzw. Bildwerke, auf denen ich zu sehen bin, für die in Ziffer 1 genannten Zwecke 
an die DMSB-Mitgliedsorganisationen, insbesondere den ADAC e.V. sowie an den Deutschen 
Olympischen Sportbund e.V. sowie die Deutsche Motor Sport Wirtschaftsdienst GmbH 
weitergeben und diese berechtigen, die Bilder wie in Ziffern 2 und 3 dargestellt, zu speichern 
und zu nutzen. 
 

6. Diese Einwilligungserklärung kann ich jederzeit in Textform, z.B. E-Mail ohne Angabe von 
Gründen mit der Wirkung für die Zukunft gegenüber ADAC Stiftung Sport, Hansastraße 19, 
80686 München und/oder DMSB, Hahnstr.70, 60528 Frankfurt widerrufen. 
 
Meine Bildwerke bzw. Bildwerke, auf denen ich erkennbar bin und die im Wesentlichen nur 
mich zeigen, werden dann unverzüglich aus dem Internetangebot des DMSB und der ADAC 
Stiftung Sport und der Empfänger (Ziffer 5oben) entfernt und nicht mehr für neue 
Drucksachen verwendet. Sofern ich auf den Bildwerken zusammen mit anderen Personen 



 
 

 

abgebildet bin, muss das betreffende Bildwerk nicht entfernt werden, sondern es genügt, 
wenn ich unverzüglich auf dem Bildwerk unkenntlich gemacht werde (z. B. durch 
Verpixelung). 
 
Bin ich auf dem Bildwerk zusammen mit anderen Personen abgebildet und möchte 
gegenüber dem DMSB oder der ADAC Stiftung Sport bzw. dem Verwender die Möglichkeit 
zur Verpixelung nicht nutzen, sondern es direkt durch ein neues Bildwerk ersetzen (etwa weil 
das Bildwerk eine besondere Bedeutung für die Website hat), beträgt die Frist für den 
Austausch des Bildwerks einen Monat. 

 
 
 
____________________________________ 
Ort, Datum 
 
 
 
____________________________________ 
Name Athlet 
 
 
 
____________________________________ 
Unterschrift Athlet 
 
 
bei Minderjährigen zusätzlich: 
 
 
 
____________________________________ 
Name und Unterschrift Erziehungsberechtigte(r) 
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